KIRCHENGEMEINDE HEILIG GEIST MULHEIM-KARLICH

ROM
- lm Zaunber der Ewigen Stadt -

Seit mehr aly 2000 Jahren zieht Rom Besuchher ouns der gonzen Welt in
seinen Bann: Die Stadt aunf den 7 Higeln bt erfidlt von Gesehichte, Kultur,
Prunk und Eleganz. Kauwm eine andere Stadt Bt so- reich an Kunstwerken
der bedewtendsten Epothen. Aber dennocih Bt die Stadt nicht zw einem
gigantiscihem Frellufttheoter geworden - tm Gegentel: Rom lebt! Das Leben
onf den Strafen, Plitzen und Gassen Ut genowmso- seivillernd, vielfiltlg und
uniibersichvtlicih wie die Zahl der beridvmten Kunstwerke und Monuwmente.
Entdecken Sie das ,,antike’ Rom, geprigt durch Tempel, Trinmphbdgen,
Kolosseum und Kotakomben, folgen Sie ,,im Herzew des alten Roms’* César's
Geust durcihv die Tempelruinen des Forum Romanuwm, besfounen Sie das
nethrtliche Row' mit seinem Petfersdom, dem Symbol der Civristendreit; den
foszinlerenden Museen, den pricivtigen Palazzi und geniefen Sie bel einem

Cappuccino day beridhmte ,,Dolee VUt der Holiener.......

zwsommen it

. Busreisen und Touristik
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Transfer ab Mahlheim/Karlich zum Flughafen Kéln-Bonn/Frankfurt-Hahn zum Abflug nach Rom. Am
Flughafen empfangt Sie Ihr Fahrer und bringt Sie ins Ele Green Park Hotel Pamphili. Herzlich werden

Sie begrift und nach dem Zimmerbezug mit einem guten Abendessen bewirtet. Stimmungsvoll geht

der Tag mit einer Rundfahrt durchs prachtig illuminierte Rom zu Ende.

Zum Auftakt Ihrer Reise besuchen Sie drei von Roms wichtigsten Kirchen:
=T SAN GIOVANNI IN LATERANO, “Mutter aller

Kirchen des Erdkreises”, ist das ideale Bindeglied
zwischen Heidentum und Christentum. Sie war
urspriinglich als Ort fur offentliche
Versammlungen und Gerichtssitzungen gedacht.
Die heutige Basi-lika wurde Uber der von Konstantin

| um das Jahr 314 errichteten Basilika auf dem

e —— Grundstick gebaut, das nach den urspringlichen
Eigentimern, der rémischen Familie der Laterani, benannt ist. Die beeindruckende Fassade aus dem
achtzehnten Jahrhundert geht auf den Architekten Alessandro Galilei zuriick und bildet einen idealen
Ubergang zum prachtvollen Inneren, der von Francesco Borromini im Auftrag von Papst Innozenz X.

Pamphili im Hinblick auf das Jubilaum von 1650 gestaltet wurde.

SANTA MARIA MAGGIORE*, das bedeutendste

und alteste Marienheiligtum unter den rund 80
Marienkirchen Roms, gehért zu den vier
Patriarchalbasiliken (San Pietro, San Paolo und
San Giovanni) und den sieben Pilgerkirchen. Seit
dem 5 Jhdt. wird hier (als einzige rémische Kirche)
taglich die Messe gefeiert. Sie st als

Gesamtkomplex und in ihren Einzelheiten ein

herausragendes Kunstwerk. U. a. beherbergt sie
die wichtigste Marienikone Roms, die Salus populi Romani.

* Nach Mdoglichkeit wird hier ein Gottesdienst stattfinden
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SAN PAOLO FUORI LE MURA, die zweit-

grélte Basilika nach dem Petersdom, wurde

Uber dem Ort errichtet, wo der Tradition nach der

. Apostel Paul begraben wurde. Die ersten
® Christen erbauten hier eine Grabkapelle, die
spater von Kaiser Konstantin in eine
Basilika umgewandelt wurde. Traditionsgemaf

wurde die Kirche 324 von Papst Silvester I.

geweiht.
Nachmittags unternehmen Sie einen
Spaziergang durch die rdémische Alt-

stadt. Unzahlige Schéatze aus der Zeit des

Barocks und der Renaissance pragen
das Stadtbild. So der Pantheon mit seiner
einzigartigen Kuppel, die Spanische
Treppe auf der Piazza di Spagna, die
lebhafte Piazza Navona mit Berninis

Im kleinsten Staat der Welt wird |hr
Staunen kein Ende nehmen: Piazza
San Pietro, beherrscht vom &agyp-
tischen Obelisk, eingerahmt von
Berninis Kolonaden, das Ziel aller
Pilgerreisen, der unvergleichliche,
gewaltige Petersdom. Im 4. Jhdt. als
Pilgerkirche zu Ehren des Heiligen
Petrus erbaut, ist Sankt Peter im

Vatikan eine der wichtigsten und

meistbesuchten Kirchen der Welt.
Der Innenraum mit seinen 800 Saulen aus Marmor,

N Bronze und Stuck beherbergt 44 Altare, prachtige

Kunstwerke wie die Pieta des Michelangelo, den
lf Taufbrunnen, die Papst-grabmaler, die Statue des
Heiligen Petrus und die Schatzkammer. In einer Krypta
unter dem Dom befinden sich mehrere Papstgraber
\ _ und noch ein Stick darunter liegt ein antikes
J - Graberfeld, die Nekropole des Petersdoms. Zu den
Highlights gehort zweifelsohne die gewaltige Kuppel, ebenfalls ein Werk des genialen Michel- angelo.
Eine der bedeutendsten Kunstsammlungen der Welt befindet sich in den Vatikanischen Museen.

Einzigartige Wand- und Deckenmalereien schmucken die Ausstellungshallen in den Vatikani-
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schen Palasten. Die Galerie der Landkarten ist ebenso
beeindruckend wie die Stanzen des Raffael oder die
Galerie der Wandteppiche, in der uralte, riesige
Wandbehange zu bewundern sind. Herausragend ist
nattrlich die unvergleichliche Sixtinische Kapelle.
Michelangelos grandiose Deckengemalde zeigen Szenen
aus der Schopfungsgeschichte, im Zentrum die

.Erschaffung Adams“ mit dem berihmten ,Fingerzeig

Gottes". Sie werden begeistert sein!

Nach Mdglichkeit wird nach der Besichtigung in S. Maria delle Piéta in Campo Santo ein Gottesdienst

stattfinden.

Sollte sich Papst Leo XIV. an diesem Tag in Rom
aufhalten, werden Sie ihn in nachster Nahe erleben.
Jeweils mittwochs um 10.00 Uhr findet auf dem
Petersplatz oder in der Audienzhalle Paolo VI. - je
nach Wetterlage — eine Generalaudienz mit dem HI.

Vater statt. Nachmittags verlassen Sie Rom und

e i ‘ k. ¥ unternehmen eine herrliche Rundfahrt entlang des
Albaner Sees mit Blick auf Castel Gandolfo, die Sommerresidenz des Papstes und die papstliche
Sternwarte. Hier in den Albaner Bergen kehren Sie in einem guten Restaurant ein und lassen den Abend

in gematlicher Runde ausklingen.
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DONNERSTAG, 15.10.2026 * ANTIKES ROM

Eine kleine Zeitreise durch Roms

Antike steht auf dem Programm -
Gladiatorenkdmpfe im Kolosseum,
Senatoren und Handler im Forum
Romanum, Wagenrennen im Circus
Maximus, Romulus und Remus auf

dem Palatin, Politik auf dem Kapitol u.

v. m. Nach so viel Kultur ist Zeit flr

einen Cappuccino! Verbringen Sie den Nahmag gz nach lhren

Winschen...vielleicht mit einem Besuch in der Engelsburg. Ein 800 Meter langer Gang

FREITAG, 16.10.2026 * DOMITILLA KATAKOMBEN * HEIMREISE

Gleich nach dem
Frihstick besuchen Sie
noch eine der auller-
gewobhnlichsten Sehens-
wirdigkeiten der Stadt —
die Domitilla-Katakombe
mit ihren herrlich aus-
gemalten Grabraumen.
Mit einer Ausdehnung von

ca. 15 km ist sie Roms

_elcines 2% grofte unter-irdische
Grabanlage. Nach Mdglichkeit wird hier noch ein Gottesdienst stattfinden. Danach heif3t es leider schon
JArrivedérci Roma“ und Sie starten in Richtung Heimat. Mit vielen unvergesslichen Eindriicken im

Reisegepéack kehren Sie nach Hause zurlck.
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Umgeben von einer grofen Parkanlage
erwartet Sie das Green Park Hotel
Pamphili in einer grinen Wohngegend
zwischen dem Grande Raccordo
Anulare, der Kathedrale San Pietro und
dem Vatican Museum. Die Altstadt
kénnen Sie bequem mit den 6ffentlichen
Verkehrsmitteln  erreichen  (U-Bahn

Linie.A). Alle Zimmer sind im klassischen

Design eingerichtet und verfigen Uber
Bad mit Badewanne oder Dusche/WC, Haartrockner, Klimaanlage (individuell regulierbar), Minibar, Sat-
TV, kostenfreies WLAN, Telefon und Safe. Im Erdgeschoss des Hotels laden 2 Terrassen zum

Entspannen ein. Getranke und Snacks genielden Sie an der hellen Bar.
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In Latium schéatzt man das kraftige, gehaltvolle Essen. Im Gegensatz zum dibrigen Italien werden Ole

nur maflig verwendet. Schweineschmalz, Speck

und Eier geben den Gerichten den typischen

Geschmack. Spaghetti alla carbonara sind das beste Beispiel dafur.

Traditionelle Gerichte aus dem Latium sind die
weltweit bekannten und geschatzten Nudelgerichte
der rdmischen Kiche, etwa Bucatini al’ Amatriciana
(dickere Spaghetti mit einem Loch, mit Speck und
Tomatensauce), Rigatoni alla Carbonara, Spaghetti
cacio e pepe (mit Kase und Pfeffer) und pennette
allarrabbiata. Beliebt sind verschiedene Suppen

und Eintopfe aus Hulsenfrichten wie Bohnen,

Saubohnen, Kichererbsen und Linsen. Unter den Fleischgerichten ist v. a. Lammbraten zu nennen,

ferner Coda alla vaccinara (Ochsenschwanz), Trippa (Kutteln) und Pajata (Innereien). In Latium gibt es

eine ausgedehnte Schafzucht, so dass es auller dem traditionellen Osterlamm viele weitere

Lammgerichte gibt. Beispielsweise Agnello brodettato, das ist Lammfleisch mit rohem Schinken,

geschmort in einem Weillwein-Krauter-Sud, angerichtet mit einer So3e aus Eigelb, Krautern und

Zitronensaft. An der Kuste wird fangfrischer Fisch
in allen Varianten angeboten. In der Gegen von
werden  Artischocken

Cereveteri angebaut,

wahrend die Umgebung von Nemi fur ihre
Erdbeeren berihmt ist. Brot ist die Spezialitat von
Lariano und Genzano.

Bekannt ist die Region Latium auch fir ihren
aromatischen Pecorinokase, die schmackhafte
Mortadellina  Affumicata, eine  geraucherte
Mortadella, und fur ausgezeichnete Schinken aus
unterschiedlichen Fleischsorten.

Das Mahl sollte auf jeden Fall mit einem Ricotta-
Pudding ,Budino di ricotta“ abgeschlossen werden.
Unbedingt probieren sollte man Spaghetti alla
carbonara. Sie wurden der Legende nach in der
Besatzungszeit flir amerikanische Soldaten als
Ersatz fir deren typisches Frihstick mit Speck und

Eiern erfunden, sind aber wohl schon viel langer

: bekannt, da sie in einem historischen Kochbuch

aus dem 19. Jahrhundert beschrieben werden.



Kirchengemeinde Heddlg Geust Midheim—~Karliclv s 11. — 16.10.2026 * ROM

* Hin- / Rucktransfer Miihlheim-Kéarlich — Flughafen KéIn-Bonn/Flughafen Hahn
¢ Hin- / Riickflug inklusive 1 Gepackstiick 23 kg, 1 Gepackstiick 8 kg,
1 kleines Handgepackstiick 40cm x 30cm x 25cm, Sitzplatzreservierung
* 6-tagige Fahrt im modernen, ortlichen Reisebus
* 5 x Ubernachtung im ,Ele Green Park Hotel Pamphili“**** in Rom
* 5 x reichhaltiges Friihstiicksbuffet '
* 4 x Abendessen im Rahmen der Halbpension
* 1 x 3-Gang Abendment in einem guten Restaurant
in den Albaner Bergen
* Abendliche Lichterrundfahrt mit Guide durch Rom
* Ganztagige Fuhrung Basiliken & ,Klassisches Rom*
* Eintritt und Fihrung Vatikanische Museen & Petersdom
* Einlasstickets zur Papst-Audienz
* Geflihrter Ausflug Albaner Berge
* Halbtégige Fuhrung ,Antikes Rom*
* Eintritt inkl. Fihrung Domitilla Katakombe

» Kopfhorer (Audio-System) wahrend der Fihrungen
* evtl. zusatzlich anfallende Eintrittsgelder sind nicht im Reisepreis eingeschlossen!
* Anderungen sind nicht beabsichtigt, jedoch — bei aller Sorgfalt der Vorbereitung — nicht immer ganz

auszuschlieRen!




